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Tag 1 | MI, 10. Februar 2027 — Empfang / Anreise der Delegierten

14:00

18:00

"= Federal Ministry
Labour, Social Affairs, Health,
Care and Consumer Protection
Republic of Austria

Informeller Austausch

Dialog der Zivilgesellschaft und bilaterale Kontakte

Diese informelle Sitzung bietet Organisationen der Zivilgesellschaft,
Interessenvertretungen und Vertreter:innen dlterer Menschen einen eigenen Raum,
um Erfahrungen auszutauschen, gemeinsame Prioritaten zu erdrtern und die
Zusammenarbeit Uber Lander- und Sektorengrenzen hinweg zu stdrken. Die
Teilnehmenden erhalten Gelegenheit, laufende |Initiativen vorzustellen,
gemeinsame Herausforderungen zu identifizieren und mogliche gemeinsame
Beitrage zu den Konferenzdiskussionen sowie zum breiteren internationalen Prozess
zu den Menschenrechten alterer Menschen auszuloten.

Die Sitzung bietet zudem Raum fiir bilaterale Gesprache und informellen Austausch
mit Vertreter:innen von Regierungen, internationalen Organisationen, Wissenschaft
und weiteren relevanten Akteur:innen. Ziel ist es, zivilgesellschaftliche Netzwerke zu
starken, neue Partnerschaften zu férdern und sicherzustellen, dass die Perspektiven
und Lebenserfahrungen alterer Menschen wahrend der gesamten Konferenz in
substanzieller Weise berlicksichtigt werden.

Registrierung der Teilnehmenden

Abendempfang — Menschen, Ideen und Institutionen zusammenbringen

Der Willkommensempfang eroffnet die ICOLAHR 2027 und bietet Vertreter aus
Politik, internationalen Organisationen, Zivilgesellschaft, Wissenschaft und Praxis
Raum fir Austausch, Vernetzung und die Vertiefung bestehender Partnerschaften.

Der Empfang fiihrt in die beiden Konferenzthemen — soziale Verbundenheit und
die Menschenrechte alterer Menschen — ein und schafft die Grundlage fiir offenen
Dialog, sektoriibergreifende Zusammenarbeit und konstruktiven Austausch.
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Tag 2 | DO, 11. Februar 2027 — Einsamkeit / Politischer Haupttag

9:30-12:00

12:00-13:00

13:10-15:00
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Er6ffnungssitzung und politisches Panel
Offizielle Er6ffnung und Keynote-Teil

Politische Fiihrung fiir soziale Verbundenheit: Von der Anerkennung zum
Handeln

Dieses hochrangige Panel untersucht, wie Regierungen auf Einsamkeit und soziale
Isolation als wachsende gesellschaftliche und politische Herausforderungen
reagieren. Minister:innen und hochrangige Vertreter:innen werden nationale
Ansatze, Governance-Modelle und politische Prioritdten vorstellen, einschlieRlich
MaRnahmen in den Bereichen Gesundheit, gesellschaftliche Teilhabe, Altern,
Gemeindeentwicklung und sozialer Zusammenhalt. Besondere Aufmerksamkeit
gilt der Frage, wie die Verantwortung fiir die Forderung sozialer Verbundenheit
ressortiibergreifend verankert werden kann, anstatt sie durch voneinander
isolierte EinzelmaBnahmen zu behandeln.

Das Panel zielt darauf ab, gemeinsame politische Prioritdten zu identifizieren,
vielversprechende nationale Ansatze hervorzuheben und die internationale
Zusammenarbeit zu Einsamkeit und sozialer Verbundenheit zu starken. Es soll
politische Dynamik erzeugen, um von der allgemeinen Anerkennung des Problems
zu koordiniertem und nachhaltigem staatlichem Handeln Uberzugehen.

Mittagspause

Einsamkeit — eine internationale und nationale Herausforderung

Einsamkeit sichtbar machen: Evidenz, Lebenserfahrungen und ungleich verteilte
Risiken

Einsamkeit und soziale Isolation bleiben politisch oft unsichtbar, obwohl sie
Wohlbefinden, Gesundheit und gesellschaftlichen Zusammenhalt beeintrachtigen.
Das Panel verbindet wissenschaftliche Erkenntnisse, Daten und
Lebenserfahrungen und untersucht Ursachen, Messbarkeit und besonders
betroffene Bevolkerungsgruppen.

Die Diskussion befasst sich auch mit Liicken in der bestehenden Datenlage und mit
der Notwendigkeit, zwischen voriibergehenden Erfahrungen von Einsamkeit und
anhaltenden Formen fehlender sozialer Verbundenheit zu unterscheiden. Ziel des
Panels ist es, ein gemeinsames Verstandnis fir das Ausmal und die Komplexitat
der Herausforderung zu entwickeln und jene Erkenntnisse und Indikatoren zu
bestimmen, die fir eine wirksame Politikentwicklung und ein wirksames
Monitoring erforderlich sind.
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15:05

15:15-17:00

17:00
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Eine Osterreichische Antwort entwickeln: Herausforderungen, Initiativen und
Chancen

In Osterreich besteht bereits ein breites Spektrum an Initiativen, die zu
gesellschaftlicher Teilhabe, psychosozialer Gesundheit, freiwilligem Engagement,
Gemeindeentwicklung und zur Pravention von Einsamkeit beitragen. Dieses Panel
stellt ausgewahlte Osterreichische Ansatze vor und untersucht, wie bestehende
Strukturen — darunter die Osterreichische Plattform gegen Einsamkeit, das
Gesundheitsziel 5, Senior:innenorganisationen, freiwilliges Engagement und
gemeinwesenorientierte Initiativen — wirksamer zusammenarbeiten kénnen.

Die Diskussion konzentriert sich auf bestehende Starken, verbleibende Liicken und
Moglichkeiten fir eine starkere institutionelle Koordinierung. Ziel des Panels ist es,
die Bausteine fiir einen kohdrenteren Osterreichischen Ansatz zu Einsamkeit und
sozialer Verbundenheit zu identifizieren und zu prifen, wie bestehende Aktivitdten
innerhalb eines gemeinsamen strategischen Rahmens miteinander verknipft
werden kénnen.

Kaffeepause

Einsamkeit und die Menschenrechte alterer Menschen

Von nationalen Strategien zu internationalem Handeln: Europdische und
globale Perspektiven

Immer mehr Staaten und internationale Organisationen entwickeln Strategien
gegen Einsamkeit. Das Panel vergleicht nationale und regionale Erfahrungen und
untersucht wirksame politische Instrumente, Governance-Strukturen und
Umsetzungsmodelle.

Im Mittelpunkt stehen politische Fihrung, sektoriibergreifende Koordinierung,
nachhaltige Finanzierung, lokale Umsetzung und die Einbindung der
Zivilgesellschaft. Das Panel soll Ubertragbare Erfolgsfaktoren fiir wirksame
nationale MaRBnahmen gegen Einsamkeit und soziale Isolation identifizieren.
Einsamkeit, soziale Isolation und Menschenrechte im Alter

Einsamkeit und soziale Isolation kdnnen die Ausiibung zentraler Menschenrechte
dlterer Menschen beeintrachtigen. Das Panel untersucht strukturelle Ursachen
sozialer Ausgrenzung, darunter Altersdiskriminierung, Armut, eingeschrankte
Mobilitat, digitale Ausgrenzung und unzureichende Unterstiitzungsangebote.

Das Panel entwickelt ein menschenrechtsbasiertes Verstandnis von Einsamkeit und
sozialer lIsolation und zeigt auf, wie soziale Verbundenheit in Politik und
internationalem Menschenrechtsschutz starker berticksichtigt werden kann.

Ende des Konferenztages
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Tag 3 | FR, 12. Februar 2027 — Menschenrechte alterer Menschen /
Expert:innentag

9:30-13:00 Von New York nach Genf und dariiber hinaus
Offizielle Er6ffnung und Keynote-Teil

Von New York nach Genf: Entwicklung eines rechtsverbindlichen Instruments
fiir dltere Menschen

Dieses Panel zeichnet die Entwicklung des internationalen Prozesses von der
frGheren Offenen Arbeitsgruppe zu Fragen des Alterns in New York bis zur
Zwischenstaatlichen Arbeitsgruppe zu den Menschenrechten alterer Menschen in
Genf nach. Es untersucht, weshalb die bestehenden internationalen
Menschenrechtsinstrumente bislang keinen ausreichend sichtbaren, koharenten
und wirksamen Schutz adlterer Menschen gewadhrleistet haben und welche
normativen Schutzliicken durch ein neues rechtsverbindliches Instrument
geschlossen werden kénnten.

Die Vortragenden werden sich zudem mit den politischen und institutionellen
Herausforderungen des Ausarbeitungsprozesses, der Rolle der Staaten,
internationalen Organisationen, nationalen Menschenrechtsinstitutionen, der
Zivilgesellschaft und alterer Menschen sowie mit den moglichen Auswirkungen
einer Konvention auf nationaler und internationaler Ebene befassen. Ziel des
Panels ist es, zu einer gemeinsamen Einschatzung des aktuellen Prozessstands zu
gelangen und inhaltliche sowie verfahrensbezogene Prioritdten fur die nachste
Verhandlungsphase zu identifizieren.

Europas Rolle: Koordinierung, Umsetzung und Dynamik fiir ein
rechtsverbindliches Instrument

Europdische Staaten und Institutionen konnen einen wichtigen Beitrag zur
Entwicklung internationaler Menschenrechtsstandards fir &ltere Menschen
leisten. Dieses Panel untersucht, wie nationale Erfahrungen, der europaische
Menschenrechtsrahmen, die Arbeit des Europarats und einschldgige Elemente des
EU-Acquis in die Ausgestaltung des entstehenden rechtsverbindlichen Instruments
einflieBen kénnen.

Die Diskussion befasst sich mit Bereichen, in denen bereits Ubereinstimmung
besteht, mit verbleibenden Unterschieden zwischen europdischen Staaten sowie
mit Moglichkeiten einer systematischeren Koordinierung zwischen jenen Landern,
die sich konstruktivam Ausarbeitungsprozess beteiligen wollen. Ziel des Panels ist
es, praktische Mechanismen fir eine fortgesetzte europdische Zusammenarbeit,
mogliche gemeinsame Beitrdge zur IGWG sowie prioritdire Bereiche zu
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identifizieren, in denen européische Expertise einen Mehrwert fir das kinftige
Instrument schaffen kann.

13:00 Mittagessen mit Gelegenheit zur Vernetzung

14:10 Intersessionelle Arbeitssitzung und Konferenzabschluss
Von Grundsatzen zu Prioritdten fiir die Ausarbeitung: Ein intersessioneller
Dialog der IGWG
Diese fokussierte Arbeitssitzung bietet Vertreter:innen der IGWG-Kerngruppe, der
teilnehmenden Staaten, des OHCHR, Expert:innen, nationalen
Menschenrechtsinstitutionen, der Zivilgesellschaft und &lteren Menschen
Gelegenheit, sich Uber die nachste Phase des Ausarbeitungsprozesses
auszutauschen. Die Diskussion kann sich mit dem kiinftigen Zeitplan, den
Modalitaten der Konsultation und Beteiligung, prioritdiren Themenbereichen sowie
der Vorbereitung konkreter inhaltlicher Beitrage zwischen den formellen Sitzungen
der IGWG befassen.

Die Sitzung soll Uber einen allgemeinen Austausch von Positionen hinausgehen
und einen praxisorientierten, inklusiven und strukturierten intersessionellen
Dialog unterstlitzen. Ziel ist es, Bereiche mit weiterem Arbeitsbedarf,
Moglichkeiten der Zusammenarbeit und mogliche Beitrage zu identifizieren, die
die beteiligten Akteur:innen in die nachste Phase des IGWG-Prozesses einbringen
kdnnen.
15:05 Konferenzabschluss und ,Weiteres Vorgehen”

Die Abschlusssitzung fiihrt die zentralen Ergebnisse der beiden inhaltlichen
Konferenztage zusammen. Sie wird erortern, wie MaRBnahmen zur Férderung
sozialer Verbundenheit die Wirde, Teilhabe und Menschenrechte alterer
Menschen unterstiitzen kénnen und wie ein menschenrechtsbasierter Ansatz
nationale und internationale MalRnahmen gegen Einsamkeit und soziale Isolation
starken kann.

Zentrale Botschaften, mogliche Bereiche fiir FolgemaBRnahmen und Chancen fiir
eine fortgesetzte Zusammenarbeit werden identifiziert und hervorgehoben. Ziel
der Sitzung ist es, zukunftsorientierte Prioritaten fir nationale MaRnahmen gegen
Einsamkeit, die internationale Zusammenarbeit zur Forderung sozialer
Verbundenheit und das weitere Engagement bei der Entwicklung eines
rechtsverbindlichen Instruments zu den Menschenrechten alterer Menschen zu
formulieren.

15:15 Ende der Konferenz
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